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o Antécédents

" me o Traitement habituel
* Allergies :
. Respiratoire : acarien’ po”en, poussiére' ® F|uticasone/Sa|métér0| (SERETIDE® DISKUS)
poils de chat et chien 500 pg / 50 ug en cure de 10j » 1-0-1
* Alimentaire : noix * Salbutamol (VENTOLINE®) 100 pg » si besoin

) Me_d|ca.men.teuse:qt.un|n§_ . * Desloratadine (AERIUS®) 5 mg » 0-0-1
* Rhino sinusite et conjonctivite allergique

e Glaucome a ongle ouvert ® Latanoprost (MONOPROST®) 0,005% » 0-0-1

.. . tte dans les 2 yeux
o Données issues de I'entretien g v

- e -
Score ACT = 6/25 (Accéder au test ACT) o T,eChmques d mh,alat'on

« ACT < 20 = Asthme non contrélé Evaluées via les grilles d’évaluation Cespharm
e ACT > 20 = Asthme contrdlé disponibles sur notre site

* Traitement de fond : partiellement maitrisée

. ) N
Facteurs de risque d’exacerbation : + Traitement de la crise : maitrisée

* 4 cures de cortisone per os depuis 12 mois
* 12 flacons d’aérosol (Ventoline®) utilisés depuis 12 mois Q Vidéos disponibles : Guide Zéphir

Connaissance du traitement :
* Ne différencie pas traitement de fond et de la crise; )?
* Prend 3 bouffées de Seretide® par jour

Test de contrdle de l'asthme*

Ca tost 3 pour objectif &' évaluer (s contréle de votre asthme. Il ropose sur UM QUeSBONNaIre
wrple de 5 questions qui reflste o rotentissement de La malade wur votre vie quotdienne
1 vous suffit de calcuber votre score total pour savelr sl votre asthme est contrélé ..
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Automédication : aucune déclarée S T A L i SN Jea (G WSS MG sesce

Tolérance :
* Sécheresse buccale, irritation de la gorge, toux
* Tremblements, céphalée

Facteurs déclenchants identifiés lors de I’entretien :

* Allergénes : acariens, animaux (chat a domicile), pollens
* Pollution atmosphérique et de I’habitat

* (fumée cheminée, peinture)

* Tabagisme passif (son mari fume a l'intérieur)

* Infections voies respiratoires

* Facteurs psychologiques (anxiété)

Le savez vous? m
! . Possibilité de voir la stratégie 5081 £AMNGATISE SO% Bott puir s HL'¥ acors S

YT, @ HEL. by Dbt bt A s | s Gt e o bt | O |

A=/~ SMART (GINA 2019): e

CS| + B2-agoniste (le formotérol a
action rapide et prolongée)

en traitement de fond et de crise

L i 3 ?
es questions a se poser CLIQUEZ  POUR ACCEDERA

Quelles interventions pharmaceutiques proposeriez-vous au prescripteur ? LA SYNTHESE
= |edispositif d’inhalation est-il maitrisé par la patiente et adapté a I'observance?
Quels conseils de bon usage pouvez-vous lui délivrer ? Pensez a activer votre compte
Quels entretiens thématiques préconiseriez-vous ? adhérent !
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