CITALOPRAM Y ESCITALOPRAM
junto con OMEPRAZOL,
ESOMEPRAZOL Y LANSOPRAZOL

Riesgos

El citalopram y el escitalopram se asocian a alteraciones del ritmo
cardiaco. El omeprazol, el esomeprazol y el lansoprazol inhiben su
metabolismo aumentando el riesgo de niveles elevados de farmaco vy, por
lo tanto, de efectos adversos.

Se ha visto que el riesgo de paro cardiaco subito es mayor en personas en
tratamiento con citalopram que en las que no lo estan. Este riesgo de
muerte subita es aln mayor si se combina con omeprazol. Este efecto
seria esperable, también, en el caso del escitalopram y el esomeprazol y
lansoprazol.

No estdn claros los beneficios del citalopram y el escitalopram respecto a otros antidepresivos y,
sin embargo, si estos riesgos.

Medidas

En caso de que se hayan prescrito estos antidepresivos junto a
omeprazol, esomeprazol o lansoprazol, valorar sustituir el
citalopram o escitalopram por otro ISRS como la sertralina.

Si se considera necesario prescribirlos de forma concomitante,
vigilar de forma estrecha la aparicion de posibles reacciones
adversas y valorar reducir la dosis segun los mismos.

Siempre que sea posible, no prescribir de forma concomitante
citalopram/escitalopram y omeprazol/
esomeprazol/lansoprazol
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